
Тест «Какой Я» 

Инструкция: Перед Вами шесть незаконченных рисунков. Дорисуйте их 

так, как Вам хочется. 
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Интерпретация теста «Какой Я»: 
1. Наше восприятие самих себя. 

2. Как меня воспринимают другие люди. 

3. Ощущение себя в детстве. 

4. Наше отношение к окружению, ощущение окружающего мира. 

5. Наше отношение к любви. 

6. Ваше отношение к развитию/росту/карьере. 

 

 

 


